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Trattoria da Paolo 
Authentische sardische Küche 
Schmied-Kochel-Str. 6 
80371 München 
Te.: 089/72949883 
Mo-Do 11.30-14h, 18-23 h 
Fr/Sa 18-23 h  
 
======================================= 

Ristorante Dal Cavaliere 
Pizzeria und campanische Küche 
Weissenburgerstr. 3 
81667 München 
Tel.: 089/488388 
Täglich 11-5 h und 18-24 h 
Keine Kreditkarten 

======================================= 

Dechants Fischladen 
Feine kleine Fischgerichte 
Hauptstraße 20 
82319 Starnberg 
08151/12106 
www.dechants-fischladen.de 
Di.-Fr. 10-19 h, Sa. 10-14 h 
Reservierung erforderlich 

======================================= 

Kranz 
Hans-Sachs-Str. 12 
80469 München 
089/21668250 
www.daskranz.de 
Mo.-So. 10-01 h 
Nur Bioware 

======================================= 

La Cantinetta 
Kleiner italienischer Mittagstisch 
Neumarkter Str. 77 
81673 München 
089/6882536 
www.bolzan.de 
Mo-Fr 10-18 h, Sa 10-14 h  
 

======================================= 

======================================= 

Ruffini 
Alternatives Café mit mediterranem Mittags- und 
Abendtisch, gute Weine, legendäres Frühstück 
Orffstraße 22-24 
80637 München 
089/161160 
www.ruffini.de 
Di-So 10-24 h, keine Kreditkarten 

======================================= 

Speisezimmer 
Frischer Mittagstisch mit offener Küche 
Camerloherstr. 82 
80689 München 
089/56820360 
www.speisezimmer.net 

======================================= 

Walter & Benjamin 
Weinbar mit gutem Essen 
Rumfordstraße 1 
80469 München 
089/26024174 
www.walterundbenjamin.de 
keine Reservierungen 

======================================= 

ö-Eins 
Sehr gute österreichische Küche, exzellente 
Nachspeisen 
Herzogstraße 81 
80796 München 
089/30005956 
Ab 17 Uhr geöffnet 
http://www.oeeins.de/ 

======================================= 

J-Bar 
Authentische japanische Küche, kein Sushi 
Maistraße 28 
80337 München 
089/51469983 
täglich 19.30–23.30 h 
Mittwoch Ruhetag 

======================================= 
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======================================= 

Eric´s Restaurant Cafe 
Kleiner, aber feiner Italiener!  
Keine Speisekarte, es wird nach „Marktlage“ gekocht! 
Moosachstraße 18 
85386 Ottenburg/Eching 
http://www.eriks-restaurant.de 
unbedingt reservieren! 

======================================= 

Les Vapeurs 
Bürgerliche französische Küche; sehr gute Weinkarte 
mit umfangreicher Bordeaux-Auswahl, fair kalkuliert 
Regerplatz 3 
81541 München 
089 44449940 
Mo-Sa 18-1 Uhr 
www.lesvapeurs.de 
Keine Kreditkarten 

======================================= 

Centro Espanol 
Hervorragendes und sehr bodenständiges spanisches 
Lokal 
Daiserstr. 20, 81371 München 
089/763653 
www.centroespanol.de 
Mo-Sa 18-01 h, So 11-01 h 
Warme Küche bis 23 h 
Montag Paella-Tag 

======================================= 

Conviva im Blauen Haus 
Kreative, saisonale Küche mit Schwerpunkt  
bayerische, österreichische und italienische Gerichte.  
Hildegardstr.1, 80539 München 
Tel: 089 / 23 33 69 77 
Montag bis Samstag: 11.00 - 1.00 Uhr 
Sonntag und Feiertag: 17.00 - 1.00 
www.conviva-muenchen.de 

======================================= 

L'Amar 

Pestalozzistr. 28, 80469 München 
Organic Café Restaurant 
Tel. 54892327 
www.cafelamar.de 

======================================= 

 
 
 
 
 
 

================================ 
Neu: La Bouille 
Cuisine Provencale, alles selbstgemacht, Mittags 
preiswerte Menüs 
Neureuther Str. 15/Ecke Arcisstr. München-Schwabing 
Tel. 089-399936 
www.labouille.de 

 
Neu: IL Sardo 
Ein Stück Sardinien in München 
Agnesstrasse 2 
80801 München 
Tel.089-45168300 
Montag Ruhetag 
www.Il-Sardo.de 

======================================= 

Neu: Roecklplatz 
Das Ausbildungsrestaurant 
Isartalstrasse 26 
80469 München 
Tel. 089-45217129 
www.roecklplatz.de 

======================================= 

Neu: Limone 
Trattoria (italienisch) mit vorzüglichen Nachspeisen 
Burgstrasse 21, 85604 Pöring/Zorneding 
Tel. 08106-3799213 
www.trattoria-limone.de   

Neu: Jin Panasian Restaurant 
Japanisch-chinesische Küche, superfrisch, 
besondere Spezialitäten wie Natto auf Anfrage, eher 
gehobene Kategorie, mittags preiswerte Bento-Box 
Kanalstr. 4, 80538 München 
089 / 21949970 
Di-So 12-14:30 und 18-23:30 
Montag Ruhetag 
http://www.restaurant-jin.de/ 

======================================= 

Neu: Freisinger Hof 
Österreichische / süddeutsche Küche, eher 
gehobene Kategorie, ausgezeichnete traditionelle 
Gerichte, vielleicht der beste Tafelspitz der Stadt,  
Oberföhringer Str. 189,  81925 München 
Tel.: 089 / 95 23 02 
tägl. 11.30 - 14.30, 18 - 22 
www.fresinger-hof.de 
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======================================= 

Neu: Mythos 
Ein richtig guter Grieche ohne Tellerwerfromantik, 
Spezialitäten wie Galotiri, gute griechische Weine,  
je nach Jahreszeit liebevoll dekoriert, gemütlicher 
Garten 
Münchner Str. 41, 82008 Unterhaching 
Tel.: 089 / 610 797 89 
tägl. 11:30-15, 17:30-1 
www.restaurant-mythos.com 

======================================= 

Neu: Trattoria La Fiorentina 
Seit Jahrzehnten eine klassische italienische 
Trattoria in München, einfache Einrichtung, immer 
frisch zubereitete Speisen, Klassiker wie Bistecca 
Fiorentina, gelegentlich auch Pferdefleisch,  täglich 
eine neue handgeschriebene Speisekarte, kleine 
Terrasse zur Goethestr. hin  
Goethestr. 41, 80336 München 
Tel.: 089 / 534185 
Mo-Fr 11-23, Sa 12-15 und 18-23, So Ruhetag 
Keine Website 

======================================= 
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